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Trainingsplan Plausch Juli - Dezember 2025

Dienstag, 15. Juli 2025
Dienstag, 22. Juli 2025
Dienstag, 29. Juli 2025

Rosenau, 20.30 Uhr —22.00 Uhr
Rosenau, 20.30 Uhr —22.00 Uhr
Rosenau, 20.30 Uhr —22.00 Uhr

www:SP°

SRarein-t
rt-ve!

reiﬂ"-‘h

Dienstag, 5. August 2025

Dienstag, 12. August 2025
Dienstag, 19. August 2025
Dienstag, 26. August 2025

Rosenau, 20.30 Uhr —22.00 Uhr
Rosenau, 20.30 Uhr —22.00 Uhr
Rosenau, 20.30 Uhr —22.00 Uhr
Rosenau, 20.30 Uhr —22.00 Uhr

Dienstag, 2. September 2025
Dienstag, 9. September 2025
Dienstag, 16. September 2025
Dienstag, 23. September 2025
Dienstag, 30. September 2025

Rosenau, 20.30 Uhr —22.00 Uhr
Rosenau, 20.30 Uhr —22.00 Uhr
Rosenau, 20.30 Uhr —22.00 Uhr
Rosenau, 20.30 Uhr —22.00 Uhr
Rosenau, 20.30 Uhr —22.00 Uhr

Dienstag, 7. Oktober 2025

Dienstag, 14. Oktober 2025
Dienstag, 21. Oktober 2025
Dienstag, 28. Oktober 2025

Ferien, kein Training

Rosenau, 20.30 Uhr —22.00 Uhr
Rosenau, 20.30 Uhr —22.00 Uhr
Rosenau, 20.30 Uhr —22.00 Uhr

Dienstag, 4. November 2025

Dienstag, 11. November 2025
Dienstag, 28. November 2025
Dienstag, 25. November 2025

Rosenau, 20.30 Uhr —22.00 Uhr
Rosenau, 20.30 Uhr —22.00 Uhr
Rosenau, 20.30 Uhr —22.00 Uhr
Rosenau, 20.30 Uhr —22.00 Uhr

Dienstag, 2. Dezember 2025
Dienstag, 9. Dezember 2025
Dienstag, 16. Dezember 2025
Dienstag, 23. Dezember 2025

Rosenau, 20.30 Uhr —22.00 Uhr
Rosenau, 20.30 Uhr —22.00 Uhr
Rosenau, 20.30 Uhr —22.00 Uhr

Ferien, kein Training

Informationen zu den weiteren Trainings folgen.

23. September 2025

Mathias Keller



